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Manifestacion Salvar a la
Sanidad Publica

La Asociacion Madrilefia de Salud Piblica
(AMaSaP) se ha adherido a la convocatoria
de manifestacion por la sanidad piiblica
madrilefia convacada por la ADSPM, CCOO
de Madrid, la FRAVM y UGT Madrid, bajo el
lema “Salvar la sanidad pablica madrilefia.
Por la salud de todas y todos”. PUBLICA MADRILENA
Desde AMaSaP compartimos la urgencia de =z it
frenar el deterioro de la sanidad publica, el
avance de las privatizaciones y el trasvase
de recursos publicos hacia modelos de
gestion privada, que debilitan un sistema
sanitario universal, equitativo y de calidad.

Animamos a sumarse a esta movilizacion
en defensa del derecho a la salud.

Noticias del mes

El Gobierno pacta con
Podemos aprobar una

regularizacién T
extraordinaria de EL PAIS | 5)
inmigrantes

El Consejo de Ministros dara luz verde a la
medida que beneficiara a mas de 500.000
personas. Podran acogerse aquellas que
acrediten estar en Espafia antes del 31 de
diciembre de 2025, carezcan de
antecedentes penales Yy hayan
permanecido en el pais al menos cinco
meses en el momento de la solicitud

Becas de la SEE

La Sociedad Espariola de Epidemiologia ha
activado varias convocatorias de premios y
ayudas dirigidas a promover la inves-
tigacion, la divulgacion y la organizacion de
actividades en epidemiologia y salud
publica.

Las bases y fechas limite de cada
convocatoria pueden consultarse en la web
de la SEE..

SOCIEDAD
</E ESPANOLA DE
EPIDEMIOLOGIA
Aceeso ala web

La OMS retira a Espana el
estatus de pais libre de
sarampion

La OMS ha retirado a Espafia el estatus de
pais libre de sarampion tras el aumento de
casos en los Ultimos afios, lo que alerta
sobre la reaparicion de la transmision
sostenida y la necesidad de reforzar la
vacunacion y la vigilancia epidemiolégica.

completa

Manifiéstate contra el odio:
los collages que visualizan
el impacto real del odio
digital en la juventud

La Liga Espariola de la Educacion presenta
la actividad “Manifiéstate contra el odio”,
en la que jévenes han creado collages que
visualizan el impacto del odio digital para
fomentar la reflexion, empatia y el uso
responsable de las redes sociales frente a
mensajes hirientes y prejuicios que viven en

su dia a dia.

Arrancan los programas
SIAR, RAMAP y Aulas
Abiertas Interculturales
para reforzar la igualdad, la
convivencia y la lucha
contra el racismo

La Liga Espafola de la Educacion y la
Cultura Popular ha lanzado en 2026 tres
programas —SIAR, RAMAP y Aulas Abiertas
Interculturales— disefiados para reforzar la
igualdad, la convivencia y la lucha contra el
racismo y la xenofobia, combinando
acompariamiento, formacion,
sensibilizacién comunitaria y trabajo con
profesionales y comunidades educativas. .

Articulos de intereés

Desigualdades
socioecondémicas y esperanza
de vida en la linea 5 del metro

de Madrid

Este mes destacamos una investigacion
publicada en Gaceta Sanitaria que
examina cémo las desigualdades
socioeconémicas se reflejan en la
esperanza de vida a lo largo de la Linea
5 del Metro de Madrid, mostrando
diferencias segln nivel de privacion y
Ao s al arlic iy género. El estudio resalta la relacion
entre  factores  sociales —como
desempleo y abstencion electoral— y la
salud de las personas en contextos
urbanos, y subraya la importancia de
disefiar intervenciones de salud piblica
que reduzcan las brechas sociales.

Estudio para la mejorade la
atencién de las personas con problemas
de adicciones de origen migrante
desde una perspectiva de género

En este nimero compartimos un estudio que pone el
foco en las dificultades que enfrentan las personas
migrantes con problemas de adicciones para acceder a
una atencién adecuada, incorporando una mirada
imprescindible de género. El informe analiza barreras
estructurales, sociales y culturales, y plantea propuestas
para avanzar hacia modelos de intervencion mas
inclusivos, equitativos y centrados en la persona.

Redes de entornos
““““ o promotores de salud en

Redes de entormos promocores de salud en Espaa

e e Bl Espafia

En esta edicion compartimos un articulo
publicado en Gaceta Sanitaria que describe
las redes de entornos promotores de salud
en Espaiia, analizando como se organizan y
qué caracteristicas tienen para impulsar
practicas saludables en distintos contextos
como  escuelas, centros  sanitarios,
municipios o empresas. El estudio ofrece
una fotografia actualizada del desarrollo
de estas redes y su potencial para
fortalecer la promocién de la salud pablica
€n nuestro pais.

Cédigo Europeo contra el Cancer International Agency for Research on Cancer
@)t

Ya estan publicado el European Code Against Cancer -
(Codigo Europeo contra el Cancer), iniciativa cientifica
impulsada por la Comision Europea y coordinada por la N
Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer
(IARC/OMS) que ofrece recomendaciones claras y

basadas en evidencia para reducir el riesgo de cancer.

Cuando la mejora de la
calidad asistencial se olvida
de las desigualdades:
mejorar la media y
empeorar la brecha.

En este articulo reflexionamos sobre cémo
las iniciativas de mejora de la calidad
asistencial pueden tener efectos distintos
segln los grupos sociales, y que, sin una
perspectiva explicita de desigualdad, las
mejoras promedio pueden beneficiar mas a
quienes ya estan mejor posicionados,
ampliando brechas existentes en vez de
reducirlas. La revision comentada subraya la
importancia de incorporar criterios de
equidad y andlisis desagregado para
asegurar que la calidad mejore para todas
las personas por igual.

Changes in daily routines and health- e
related quality of life among Spanish older e St o
adults after the COVID-19 pandemic: e
analysis from a gender perspective ] e g

Este articulo analiza cémo los cambios en las rutinas
diarias tras la pandemia de COVID-19 han afectado a la
calidad de vida relacionada con la salud en personas
mayores en Espafia, incorporando una perspectiva de
género. Los resultados muestran que las alteraciones en
la vida cotidiana se asocian con una peor calidad de vida,

con impactos diferentes en hombres y mujeres, lo que

pone de relieve la importancia de considerar el género

en las estrategias de recuperacion y cuidado tras crisis

sanitarias.
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EPIDEMIOLOGICO En este boletin se recoge:
de la Comunidad de Madrid

Incidencia de diabetes mellitus tipo 1 en
poblacién menor de 15 afios en la
Comunidad de Madrid. Afios 2014-2024.

Morbilidad por infecciones de transmision
E sexual, mpox, hepatitis B y C. Comunidad
el de Madrid, 2024.
Brotes epidémicos en la Comunidad de
Madrid, afio 2024.

Videos y podcast de interés

Webinar SESPAS para preparacion de Abstracts y Workshops
EPH CONFERENCE - 2026 BILBAO

Ya se puede ver el webinar organizado por SESPAS para apoyar a quienes quieran participar en la
proxima European Public Health Conference (EPH) 2026 que se celebrara en Bilbao del 10 al 13 de
noviembre de 2026. Este seminario ofrece orientaciones practicas para preparar y enviar
abstracts y propuestas de workshops, una oportunidad valiosa para compartir investigaciones y
experiencias en salud publica con profesionales de toda Europa y ampliar redes de colaboracion.

Accede al video

I Jornadas de Emersion de ARES

ARES busca acompafiar a los residentes en |a exploracion de las multiples salidas profesionales que
ofrece la especialidad de Medicina Preventiva y Salud Publica, especialmente en la etapa final de la
residencia. Con este objetivo, han organizado las I Jornadas de Emersion, celebradas en formato
online los dias 21 y 22 de enero de 2026, en |as que distintos profesionales compartieron su
experiencia en los ambitos que se detallan a continuacion y respondieron directamente a las dudas
de los asistentes.

Si no pudiste participar en directo las jornadas estan disponibles para su visualizacion en su canal
de YouTube, para que puedas disfrutarlas cuando quieras.

Accede al video

¢ Por qué volvemos a hablar de sarampion en Espafia?

Entrevista a la epidemidloga Noemi Lopez Perea del CNE en EL PAIS : "No puede reducirse todo a
los antivacunas”

Accede al podcast
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