
madrid se mueve
para frenar la diabetes

10.30 RECEPCIÓN 

¿POR QUÉ ESTAMOS AQUÍ?

11.00  BIENVENIDA 
D. Antonio Prieto. Gerente de Madrid Salud. Ayuntamiento de 
Madrid 
D. Mads W.Ø. Larsen. Director General Novo Nordisk

11.20  ¿QUÉ ES CITIES CHANGING DIABETES? 
Dª. Anna-María Volkman. Investigadora principal del proyecto 
Cities Changing Diabetes. University College London

¿CÓMO SE MUEVE MADRID 
PARA FRENAR LA DIABETES?

11.40  LA ESTATEGIA MUNICIPAL DE SALUD COMUNITARIA 
D. Javier Segura. Subdirector General de Prevención y Promoción 
de la Salud. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid

12.00  ¿QUÉ ES EL PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN, 
ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD (ALAS)? 
Dª. Mercedes Ceinos. Coordinadora del Programa de 
Alimentación, Actividad física y Salud (ALAS)

12.20  RESULTADOS EN SALUD DEL PROGRAMA ALAS (2017-2019) 
D. Sebastià March. Investigador principal. Cooperativa APLICA

14 de noviembre de 2019, a las 10:30h 
Ayuntamiento de Madrid.  Auditorio Caja de Música. CentroCentro Cibeles
Modera: Silvia Muñoz. Periodista



madrid se mueve
para frenar la diabetes

¿QUÉ HACEN OTRAS CIUDADES PARA 
FRENAR LA DIABETES?

12.40  COPENHAGUE, CIUDAD CITIES CHANGING DIABETES 
Dª Katrine Schønning. Jefe de Salud Pública, Administración y 
Atención Sanitaria. Copenhague

VIVIR CON DIABETES 
Y ESTILO DE VIDA

13.00  LA DIABETES Y EL DEPORTE 
D. Nacho Fernández. Deportista Real Madrid Club de Fútbol y 
Selección Española de Fútbol

13.20  MADRID SE MUEVE PARA FRENAR LA DIABETES  
(FIRMA INSTITUCIONAL) 
Dª Katrine Schønning. Ayuntamiento de Copenhague 
D. Jens Kisling. Embajada de Dinamarca 
Dª Inmaculada Sanz. Ayuntamiento de Madrid 

13.30 VINO ESPAÑOL


