
PROSPERIDAD	CELEBRA	EL	DÍA	DE	LA	
HIGIENE	DE	MANOS

Promover	que	los	profesionales	del	Centro	de	Salud	
y	los	pacientes	adquieran	conciencia	de	la	necesidad	
de	realizar	la	higiene	de	manos	de	forma	adecuada	y	
en	los	momentos	oportunos	para	reducir	las	
infecciones	asociadas.

OBJETIVO

La actividad se desarrolló el día 5 de mayo de 2017, día en el que la OMS celebra la Jornada Mundial de la Higiene
de Manos.
-Recursos humanos: 4 Enfermeras Y 1 Auxiliar Administrativo y pacientes que acudían al Centro de Salud ese día.
-Recursos materiales: mesa, carteles y folletos informativos, mural que elaboramos indicando cuando se debe hacer
el lavado de manos, la técnica correcta y una mano contaminada por diferentes patógenos indicando las
enfermedades que pueden producir.

Se realizó captación activa desde la mesa informativa y en la sala de espera. Se les informaba de la actividad, si no
aceptaban se les entregaba folleto informativo y si aceptaban participar en la actividad se procedía a realizar el
lavado de manos con solución alcohólica y entrega de folleto informativo sobre la importancia del lavado de manos.

Se valoró el espacio físico, material y recursos humanos, opinión y comentarios de los usuarios, nivel de
satisfacción, número de los mismos y la participación activa de los usuarios.

Se analizó la adecuación de la intervención, tiempo empleado y el impacto en la población.

-Aceptación	de	la	actividad	por	parte	del	
equipo	del	Centro	de	Salud.
-Número	de	personas	que	participaron	en	la	
actividad:	105	pacientes.
-Gran	satisfacción	de	los	participantes	en	la	
actividad.

RESULTADOS

CONCLUSIONES

AUTORAS:	Almudena	Pazos	González	y	Teresa	Susmozas Rodríguez	Barbero
Enfermeras		del	Centro	de	Salud	Prosperidad

MÉTODOS

-Actividad	bien	recibida	por	los	pacientes.
-Superado	el	número	estimado	de	participación	
en	esta	jornada.
-Repetir	la	actividad	cada	año.
Como	aspectos	a	considerar:
-Implantación	del	uso	de	solución	alcohólica	en	
la	zona	de	administración	y	en	la	sala	de	espera.
-Se	podrían	estudiar	el	volumen	de	solución	
alcohólica	utilizado	en	relación	a	los	logros	o	
resultados	obtenidos.

Prosperidad


