
 

Memoria de actividades 2025 
 

 
Introducción 

La Asociación Madrileña de Salud Pública (AMaSaP) presenta, un año más, su memoria de 
actividades con el propósito de rendir cuentas a sus personas asociadas, dar visibilidad al trabajo 
colectivo realizado y reafirmar nuestro compromiso con una salud pública más justa, crítica y 
comprometida con los derechos de la ciudadanía. 

A lo largo de 2025, AMaSaP ha continuado impulsando espacios de reflexión, formación y debate 
en torno a los grandes retos de la salud pública contemporánea. El eje central del año ha sido el VI 
Encuentro celebrado el 17 de junio en el Ateneo de Madrid bajo el lema «Los activismos son salud 
(pública)», que contó con la inscripción de 198 personas y la presentación de 35 comunicaciones, 
consolidándose como un espacio plural de reflexión, debate y propuestas colectivas para avanzar 
hacia una salud más justa y equitativa. La jornada reunió voces expertas, activistas y profesionales 
de muy distintos ámbitos, poniendo de manifiesto que el activismo y la salud pública no solo son 
compatibles, sino que se necesitan mutuamente. 

En el ámbito de la comunicación, el boletín mensual AMaSaP Recomienda ha consolidado su 
periodicidad a lo largo del año, con ediciones que han incluido un repaso a actividades recientes, 
recomendaciones de lectura, convocatorias abiertas y reflexiones sobre temas de plena actualidad 
como la Ley de la Eutanasia y el enfoque interseccional en desigualdades sociales. Con la edición 
de noviembre se cumplió un año de boletín, lo que supuso una oportunidad para recoger la opinión 
de las personas asociadas y seguir mejorando este canal de comunicación. Asimismo, el podcast El 
Estómago de las Hormigas ha continuado publicando nuevos capítulos, abordando temáticas como 
los activismos o la crisis de vivienda y su impacto en la salud, ampliando así nuestra capacidad de 
divulgación y de conexión con la ciudadanía. 

Todo ello se ha desarrollado en un contexto de creciente preocupación por el deterioro de la 
sanidad y salud pública en la Comunidad de Madrid, la sobrecarga continuada de la atención 
primaria y las desigualdades estructurales que condicionan la salud de la población. Ante este 
escenario, AMaSaP ha mantenido su vocación de denuncia, propuesta y articulación con otras 
entidades y colectivos que comparten sus objetivos. 

Esta memoria recoge las principales actividades desarrolladas durante 2025: jornadas, asambleas, 
acciones de comunicación, posicionamientos y colaboraciones. Es también una oportunidad para 
reflexionar sobre los avances alcanzados, los retos que permanecen abiertos y las líneas de trabajo 
que guiarán a la asociación en el futuro. 

Queremos agradecer, con esta publicación, el esfuerzo, la dedicación y la implicación de todas las 
personas que forman parte de AMaSaP, así como de las entidades y profesionales que, desde 
distintos espacios, comparten nuestra apuesta por una salud pública más equitativa, participativa y 
transformadora. 
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https://www.amasap.es/


 

Junta directiva 

Durante el año 2025 la junta se reunió mensualmente los días 13/01/2025, 10/02/2025, 10/03/2025 
y 21/04/2025. El 20/05/2025 tuvo lugar la asamblea ordinaria y posteriormente la junta se reunió 
mensualmente los días 09/06/25, 14/07/25, 08/09/25, 13/10/25, 17/11/25, 15/12/25. La composición 
de la junta ha sido: 
 
Presidenta: Pilar Serrano Gallardo 
Vicepresidenta: Lucía Martínez Manrique 
Tesorero: Carlos Cevallos García 
Secretario: Juan Antonio Ramón Soria 
 
Vocales: 

-​ Daniel Cuesta Lozano 
-​ José Manuel Díaz Olalla 
-​ Ángel Acisclo Huélamo Villanueva 
-​ María Luisa Martínez Blanco 
-​ Ana Martínez Pérez 
-​ Rocío Navas Huerga 
-​ Vanessa Pachón Olmos 
-​ María Sandín Vázquez 
-​ Marta Sastre Paz 
-​ María Urtasun Lanza 
-​ Javier Segura del Pozo (presidente saliente) 

 
Grupos de trabajo (Vocalías) 

Comunicación 

Comunicación con medios 
Pilar Serrano, María Urtasun, Lucía Martínez, 

Juan A. Ramón, Javier Segura 

Página web 
Vanessa Pachón, María Urtasun, Juan A. 

Ramón, Ángel Huélamo 

Redes sociales (X-Twitter-IG) 
Rocío Navas, María Urtasun, Daniel Cuesta, 

Juan A. Ramón 

Podcast 
Lucía Martínez, Juan A. Ramón, Marta 
Sastre, Ana Martínez, Ángel Huélamo 

Jornadas y Formación Formación 
Daniel Cuesta, Ángel Huélamo, María 

Sandín, Marisa Martínez, Lucía Martínez 

Comunicación 
socios/as 

Comunicación con socias/os 
Juan A. Ramón, Carlos Cevallos, Marisa 

Martínez, Ángel Huélamo 

AMaSaP Recomienda 
Rocío Navas, Juan A. Ramón, Carlos 

Cevallos, Manuel Díaz Olalla 

Relaciones externas 
Comunicación con otras 

sociedades científicas y otras 
entidades 

Pilar Serrano, Javier Segura, Ana Martínez, 
Daniel Cuesta 

*En negrita, coordinador/a 
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1.- Eventos y formación 
 

●​ Organización propia 
 
 

02/04/2025: Mesa “La ley de eutanasia en la comunidad de 
Madrid, cuatro años después” en organización con la asociación 
Derecho a Morir Dignamente (DMD) y realizada en el Ateneo de 
Madrid. Los/as ponentes se ha fueron Antonio Sacristán 
(médico de cuidados paliativos que trabaja en ESAD de Ramón 
y Cajal), Fernando Marín de DMD, Montserrat Cob e Itxiar 
Salmerón, familiares de pacientes y Pilar Aparicio, del Ministerio 
de Sanidad. Vanessa Pachón fue la moderadora de la mesa. 

 
Enlace:  

https://ateneodemadrid.com/evento/la-ley-de-eutanasia-en-la-co
munidad-de-madrid-cuatro-anos-despues/ 
 

Vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=bYTCSciq91k 

 

 

 
 

 

 

17/05/2025: Encuentro AMaSaP 2025 “Los activismos son 
salud pública” realizada en el Ateneo de Madrid. La 
conferencia inaugural fue a cargo de Yayo Herrero, se 
planteó una mesa sobre activismos en salud y otra sobre 
“profesionales bisagra” entre el activismo y la asistencia. 
Acudieron 117 asistentes y se presentaron 35 
comunicaciones.  
 

Enlace: 
https://www.amasap.es/vi-jornada-de-amasap-17-de-junio-20
25-los-activismos-son-salud/ 
 

Vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=wYnzNsb0G7g&list=PLPI
kEkDf4hivCUqpg7NTEvvgk2qe0HFIH 
 

 
 
20/05/2025: Asamblea ordinaria anual en el salón de actos de la Universidad Rey Juan Carlos, 
precedida de la presentación “¿Es el auge de la extrema derecha una amenaza para la Salud 
Pública. Una aproximación desde la literatura científica” por parte de la cooperativa APLICA 
para presentar su última publicación en American Journal of Public Health centrada en el impacto 
de las políticas de extrema derecha en la salud pública. 
 

Enlace:  
https://www.amasap.es/articulo-cientifico-potential-global-effects-of-the-rise-of-the-far-right-on-public
-health/ 
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01/12/2025 y 02/12/2025: curso incidencia política en salud 
pública, elaboración de documentos policy brief. Los policy 
briefs son herramientas esenciales para trasladar la 
evidencia científica a la toma de decisiones en salud. 
Impartido por la cooperativa APLICA en el aula del pabellón 
docente del HU Ramón y Cajal y contó con 14 asistentes. 
 
​ Enlace: 
https://www.amasap.es/curso-amasap-como-elaborar-un-poli
cy-brief/ 
 
  

 
●​ Participación/colaboración con otras entidades: 

 
❖​ 7 de marzo: Pilar Serrano participó en la mesa inaugural de la II Jornada de Liderazgo 

Feminista organizadas por ARES MPSP 
(https://aresmpsp.es/jornadas-liderazgo-feminista-en-salud-publica/)  

 
❖​ 25/11/2025: Pilar Serrano y Juan A. Ramón participaron en la mesa de la Asociación 

Madrileña de Salud Mental “Estado de los CSM en la Comunidad de Madrid: una 
historia de indefensión aprendida” en la que se presentaron los resultados en cuyo 
análisis participaron Daniel Cuesta y Lucía Martínez. 

➢​ (https://www.amasap.es/informe-estado-de-los-centros-salud-mental-en-la-c
omunidad-de-madrid/)  

➢​ (https://amsm.es/2025/11/09/25-11-2025-estado-de-los-csm-en-la-comunida
d-de-madrid-una-historia-de-indefension-aprendida/) 
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2.- Comunicación y redes sociales 
 

a)​ Comunicación con socias/os (correo electrónico) 
 
Se presentan las estadísticas de los correos enviados de marzo de 2025  a marzo de 2026.  

 

 
 
Relación de correos enviados: 
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b)​ Boletín mensual: “AMaSaP Recomienda” 
 
En octubre de 2024 se comenzaron a publicar los boletines mensuales de AMaSaP Recomienda, 
donde se informa tanto de las principales noticias relacionadas con la asociación y salud pública, 
así como actividades próximas y otra información de interés. Los boletines se publican en la página 
web (https://www.amasap.es/amasap_recomienda/) con carácter mensual en formato pdf y se 
envían tanto a socias/os como a simpatizantes/suscriptores. Durante el año 2025 el boletín ha 
mantenido su actividad mensual excepto en el mes de agosto.  
 
La información de interés que no puede esperar a la publicación del siguiente boletín se publica 
también en dicha página web y se difunde a través de RRSS o correo electrónico a socias/os y/o 
simpatizantes según el caso. Se han publicado hasta diciembre de 2025 un total de 14 boletines. 
 
 

Portadas y acceso a los boletines del año 2025 
 

 
Vol 4 (enero 2025) 

 
Vol 4 (febrero 2025) 

 
Vol 6 (marzo 2025) 

 
Vol 7 (abril 2025) 

 
Vol 8 (mayo 2025) 

 
Vol 9 (junio 2025) 

 
Vol 10 (julio/agosto 2025) 

 
Vol 11 (septiembre 2025) 

 
Vol 12 (octubre 2025) 

 
Vol 13 (noviembre 2025) 

 
Vol 14 (diciembre 2025) 
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c)​ Página web 

  

Crecimiento inicial (enero – junio) 

En los primeros meses del año se aprecia una tendencia de crecimiento progresivo en el número de 
usuarios activos, alcanzando picos significativos especialmente entre marzo y abril. 

●​ Usuarios activos totales: 3,4 mil 
●​ Incremento respecto al periodo anterior: +24,8% 
●​ Número de eventos: 22 mil (+25%) . Los eventos es la cantidad total de acciones que los 

usuarios hacen dentro de tu web (scroll, clic, rellenar formularios…) 

Este crecimiento indica una mejora en la visibilidad y captación de tráfico durante este periodo. 

Incidencia y caída del tráfico (a partir de julio) 

A partir del mes de julio se produce una caída brusca del tráfico, llegando prácticamente a valores 
nulos. Esta caída coincide con un incidente de seguridad en la página web (hackeo) que afectó al 
funcionamiento del sitio y a la correcta medición de los datos. 

Como consecuencia: 

●​ Se interrumpe la recogida de datos en Analytics 
●​ Disminuye drásticamente la actividad de usuarios 
●​ Se pierde la continuidad en las métricas 

A pesar de los buenos resultados obtenidos durante la primera mitad del año, el incidente de 
seguridad ha tenido un impacto significativo en el rendimiento global de la web, afectando tanto al 
tráfico como a la medición de datos. 

Actualmente, el sitio web ha sido limpiado del incidente de seguridad y se han implementado 
medidas adicionales para reforzar su protección y prevenir futuros accesos no autorizados. 

Cambio del diseño web y actividad 

A lo largo del año se ha rediseñado el aspecto de la página web para simplificar el acceso a los 
contenidos, resultando en una página más accesible y más acorde con la actividad de la asociación. 

Aunque los incidentes mencionados han supuesto una interrupción de las métricas; la web ha 
tenido un aumento de actividad: el número de publicaciones en el año 2025 ha sido 89, lo que 
supone un incremento de 57 publicaciones más (+178 %) respecto a las publicadas en 2024. 
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¿De dónde llega el tráfico a la web? 

  

El análisis muestra que la web contaba con una base de tráfico diversificada, destacando 
especialmente: 

●​ El peso del tráfico directo 
●​ El buen rendimiento del posicionamiento orgánico (SEO), tanto en volumen como 

en calidad de interacción 

Estos datos nos indican que, antes del incidente de seguridad, la web mantenía una 
estrategia de captación efectiva, especialmente a través de buscadores.  

 Páginas más vistas durante el año 

 

d)​ Redes sociales 

· Instagram (@_amasap) 

Durante el año 2025 se ha consolidado la presencia de AMaSaP en Instagram, llegando a 
duplicar el número de seguidores y compartiendo de forma casi diaria publicaciones.  

-​ Seguidores a 24/04/2026: 212 seguidores (+17,8% frente a los seguidores que 
habría en el trimestre anterior). Edad: 18-24 años (1,5%), 25 a 34 años (34,3%), 35 
a 44 años (33,6%), 45-54 (12,7%), 55-64 (9,7%). Sexo: 66,4% mujeres, 33,6% 
hombres. 
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-​ Reproducciones y visualizaciones 
A continuación se muestran los datos de las reproducciones en los últimos 3 meses a fecha 

de abril de 2026 y las publicaciones más reproducidas en el último año. 
 

 

  

 
· Twitter (X) 
 
La cuenta de Twitter (@amasap) tiene unos 1.481 seguidores. Lo que supone una 

reducción del 0,6% (1 seguidor) respecto al año anterior. Se ha seguido realizando 
publicaciones aunque el nivel de interacción es bajo. 

 
· Bluesky 
 
Desde el 12 de febrero de 2025 AMaSaP tiene una cuenta de BlueSky 

(@amasap.bsky.social) con 114 seguidores a fecha de abril de 2026 y 117 publicaciones. 
 
 
· Youtube 
 
En ell canal de Youtube de AMaSaP (https://www.youtube.com/@AMaSaP_) se 

subieron a lo largo de 2025 los siguientes vídeos: 
-​ Mesa AMaSaP - "La ley de Eutanasia en la Comunidad de Madrid, cuatro años 

después” https://www.youtube.com/watch?v=bYTCSciq91k 
-​ VI Encuentro AMaSaP (4 vídeos): 

https://www.youtube.com/watch?v=wYnzNsb0G7g&list=PLPIkEkDf4hivCUqpg7NTE
vvgk2qe0HFIH 
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e)​ Pódcast “El Estómago de las Hormigas” 
 
Durante el año 2025 se publicaron 10 episodios siguiendo el tema de los activismos en salud como 
eje central de los capítulos. En temporadas anteriores los capítulos eran de mayor duración y para 
este año se proyectó mejor hacer más capítulos y de menor duración. En iVoox contamos con 79 
seguidores y 124 en Spotify.  

Listado episodios 2025 

 
 
Datos audiencia iVoox 
 

-​ Número de escuchas en iVoox (815 escuchas totales durante el año 2025) 
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Datos audiencia Spotify 
 

-​ Número de escuchas en Spotify 
 

 
-​ Evolución número de seguidores 

 

 
-​ Perfil de seguidores 
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3.- Colaboraciones y menciones en medios de comunicación 
 

-​ 8 de enero: 65YMÁS — ¿Electrolitos o agua, qué te hidrata mejor? La respuesta del 
experto. Consulta a AMaSaP sobre hidratación y electrolitos. Enlace: 
https://www.65ymas.com/salud/gripe-ya-satura-urgencias-pero-peor-esta-por-llegar_66427_
102.html 

-​ 23 de enero: Maldita.es — ¿El agua no hidrata si no tiene electrolitos? AMaSaP citada 
en verificación. Enlace: 
https://maldita.es/alimentacion/20250123/agua-no-hidrata-electrolitos/ 

-​ 27 enero: 65YMÁS — ¿Hasta cuándo me puedo vacunar de la gripe? Consulta a 
AMaSaP sobre vacunación gripal. Enlace: 
https://www.65ymas.com/salud/hasta-cuando-me-puedo-vacunar-gripe-fecha-en-cada-comu
nidad-autonoma_66986_102.html 

-​ 17 de julio: ElDiario — ¿Y si el apagón hubiera ocurrido en plena ola de calor?: 
“Como no hagamos nada, vamos a tener ciudades invivibles” 
https://www.eldiario.es/sociedad/si-apagon-hubiera-ocurrido-plena-ola-calor-no-haga
mos-ciudades-invivibles_1_12435105.html 

-​ 24 de agosto: 65YMÁS — Ola de calor interminable: impacto en la salud de las 
personas mayores . Enlace: 
https://www.amasap.es/ola-de-calor-interminable-impacto-en-la-salud-de-las-personas-may
ores/ 

-​ 29 de agosto: 65YMÁS — Más de 3.000 mayores muertos por calor este verano: "Podría 
haberse evitado" 
https://www.65ymas.com/salud/mas-3000-mayores-muertos-por-calor-este-verano-podria-h
aberse-evitado_74267_102.html 

-​ 28 de octubre: 65YMÁS — La temporada de gripe podría adelantarse este año: el 
aviso del País Vasco. Enlace: 
https://www.65ymas.com/salud/temporada-gripe-podria-adelantarse-este-ano-aviso-pais-va
sco_76168_102.html 

-​ Octubre 2025: SEEnota (Sociedad Española de Epidemiología) — Sección 
SEEcomparte: AMaSaP protagonista. El boletín de la SEE dedica espacio a la trayectoria y 
actividades de AMaSaP. Enlace: https://seepidemiologia.es/seenota/ 

-​ 3 diciembre: preguntas a Pilar Serrano en el programa Hoy por Hoy de de la Cadena Ser 
por la situación de la sanidad pública madrileña en relación a los audios del CEO del 
grupo Rivera https://www.amasap.es/entrevista-a-pilar-serrano-en-la-cadena-ser/ 

-​ 9 diciembre: 65YMÁS — Los mayores celebran la vuelta de las mascarillas ante los 
casos disparados de gripe. Enlace: 
https://www.65ymas.com/salud/mayores-celebran-vuelta-mascarillas-casos-disparados-grip
e_77448_102.html 
 

 
4. Participación y aportaciones en procesos de Consultas Públicas 
 
➔​ Junio 2025:  

◆​ aportaciones al proceso de consulta pública previa sobre el Proyecto de Real 
Decreto por el que se regula el  reconocimiento y control del derecho a la 
protección de la salud y a la atención  sanitaria con cargo a fondos públicos de 
acuerdo al Real Decreto-ley 7/2018, de 27 de  julio, sobre el acceso universal al 
Sistema Nacional de Salud. 

 
 

13 

 

https://www.65ymas.com/salud/gripe-ya-satura-urgencias-pero-peor-esta-por-llegar_66427_102.html
https://www.65ymas.com/salud/gripe-ya-satura-urgencias-pero-peor-esta-por-llegar_66427_102.html
https://maldita.es/alimentacion/20250123/agua-no-hidrata-electrolitos/
https://www.65ymas.com/salud/hasta-cuando-me-puedo-vacunar-gripe-fecha-en-cada-comunidad-autonoma_66986_102.html
https://www.65ymas.com/salud/hasta-cuando-me-puedo-vacunar-gripe-fecha-en-cada-comunidad-autonoma_66986_102.html
https://www.eldiario.es/sociedad/si-apagon-hubiera-ocurrido-plena-ola-calor-no-hagamos-ciudades-invivibles_1_12435105.html
https://www.eldiario.es/sociedad/si-apagon-hubiera-ocurrido-plena-ola-calor-no-hagamos-ciudades-invivibles_1_12435105.html
https://www.amasap.es/ola-de-calor-interminable-impacto-en-la-salud-de-las-personas-mayores/
https://www.amasap.es/ola-de-calor-interminable-impacto-en-la-salud-de-las-personas-mayores/
https://www.65ymas.com/salud/mas-3000-mayores-muertos-por-calor-este-verano-podria-haberse-evitado_74267_102.html
https://www.65ymas.com/salud/mas-3000-mayores-muertos-por-calor-este-verano-podria-haberse-evitado_74267_102.html
https://www.65ymas.com/salud/temporada-gripe-podria-adelantarse-este-ano-aviso-pais-vasco_76168_102.html
https://www.65ymas.com/salud/temporada-gripe-podria-adelantarse-este-ano-aviso-pais-vasco_76168_102.html
https://seepidemiologia.es/seenota/
https://www.amasap.es/entrevista-a-pilar-serrano-en-la-cadena-ser/
https://www.65ymas.com/salud/mayores-celebran-vuelta-mascarillas-casos-disparados-gripe_77448_102.html
https://www.65ymas.com/salud/mayores-celebran-vuelta-mascarillas-casos-disparados-gripe_77448_102.html


 

◆​ Aportaciones al proceso de Consulta Pública sobre el proyecto de real decreto para 
el fomento de una alimentación saludable y sostenible en la contratación de 
las administraciones públicas y en centro de personas dependientes o con 
necesidades especiales. 

 
➔​ Septiembre 2025:  

◆​ aportaciones al “proceso de consulta pública sobre para el anteproyecto de 
Ley de Salud Pública de la Comunidad de Madrid” 
https://www.amasap.es/amasap-participa-en-la-consulta-publica-sobre-la-futura-ley-
de-salud-publica-de-la-comunidad-de-madrid/ 

◆​ comentarios al “Real Decreto por el que se aprueba el Plan Estatal de 
Preparación y Respuesta frente a amenazas graves para la salud” 
https://www.amasap.es/aportaciones-de-amasap-al-proyecto-de-real-decreto-del-pl
an-estatal-de-preparacion-y-respuesta-frente-a-amenazas-graves-para-la-salud/ 

◆​ comentarios al “Proyecto de Orden por la que se actualiza la cartera común de 
servicios de Salud Pública relativa a información y vigilancia epidemiológica, 
programas poblacionales de cribado prenatal, neonatal y cáncer colorrectal, y otros 
apartados de los anexos del Real Decreto 1030/2006”. 
https://www.amasap.es/aportaciones-de-amasap-al-proyecto-de-actualizacion-de-la
-cartera-comun-de-servicios-del-sns/ 
 

➔​ Impresiones y comentarios sobre el documento en formato Excel que aporta la SEE sobre 
las funciones de la AESP. 

 
5.- Relaciones externas 
 
Comunicados y adhesiones 
 

1)​ 22 de enero: apoyo al comunicado de los profesionales sanitarios de Vallecas ante el 
impacto en salud que tienen los desahucios y la falta de vivienda.  
https://www.amasap.es/apoyo-al-comunicado-de-profesionales-de-centros-sanitarios-de-vall
ecas-ante-los-impactos-en-salud-de-los-desahucios-y-la-falta-de-vivienda/  

 
2)​ 6 de marzo: Adhesión a la carta de apoyo de la SEE para mostrar el papel que desempeña 

la Organización Mundial de la Salud. 
 

3)​ 28 de marzo: comunicado sobre la “incertidumbre y miedo generados por los SMS 
enviados a población migrante por el Servicio Madrileño de Salud: otra vuelta de tuerca”. 
https://www.amasap.es/nota-de-prensa-incertidumbre-y-miedo-generados-por-los-sms-envi
ados-a-poblacion-migrante-por-el-servicio-madrileno-de-salud/  

 
Difundido en:  

-​ 28/03/25: El País. Madrid pide a los extranjeros por SMS actualizar datos para 
mantener la tarjeta sanitaria y luego aclara que seguirá atendiéndolos. 
https://elpais.com/espana/madrid/2025-03-28/madrid-pide-a-los-extranjeros-que-act
ualicen-datos-para-mantener-la-tarjeta-sanitaria-y-aclara-que-seguira-atendiendolos
.html 

-​ 28/03/25: El Salto Diario. Sociedades sanitarias critican el SMS amenazante que el 
Gobierno de Ayuso está enviando a personas migrantes. 
https://www.elsaltodiario.com/comunidad-madrid/sociedades-medicas-critican-sms-
gobierno-ayuso-enviando-migrantes-actualizar-nie 
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-​ 28/03/25. ElDiario.es. Asociaciones médicas alertan de un mensaje que 
Comunidad de Madrid envía a migrantes sobre su asistencia sanitaria: “Puede 
disuadir”  
https://www.eldiario.es/politica/ultima-hora-actualidad-politica-directo_6_12171369_
1112840.html 

-​ 28/03/25. RNE. Crónica de Madrid 28/3/25 (minuto 5). 
https://www.rtve.es/play/audios/madrid-informativos-rne/cronica-madrid-tarde-28-03-
25/16512359/ 

 
4)​ 12 de mayo: adhesión al posicionamiento sobre el consumo de alcohol (SESPAS y otras)  

​
https://www.amasap.es/adhesion-al-posicionamiento-sobre-el-consumo-de-alcohol-y-sus-c
onsecuencias/ 
https://sespas.es/2025/05/12/posicionamiento-sobre-el-consumo-de-alcohol/  

 
5)​ 21 de mayo: adhesión al comunicado de “Vecinos por la sanidad pública” y apoyo a la 

movilización. 
​ https://vecinasporlasanidad.es/  
 

6)​ 21 de mayo: adhesión al comunicado urgente para que sancionen a Israel y asegurar que 
la ayuda llegue a los niños de Gaza. 
https://secure.avaaz.org/campaign/es/israel_aid_blockade_loc/ 
 

7)​ 22 de mayo: adhesión a la carta al presidente del gobierno para el llamamiento a regular la 
publicidad de alimentos y bebidas insanas a la población infantil. 

 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO3k7jGT7Ixn2qFGhWmxzzlMXep_n-_8FIKKI
4Pc8wm0FTeg/viewform?pli=1 

 
8)​ 29 de mayo: adhesión al “Comunicado sobre la brutal paliza racista a una familia 

afrocolombiana por parte de la policía nacional española” en Valencia. 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUIGVG_ePICDDt432qawHCsCOgLmbprTFW
70_dN5GO5UF7Mg/viewform?pli=1&pli=1 

 
9)​ 29 de junio: adhesión al Manifiesto Urgente por Gaza. 

https://manifiestourgenteporgaza.es/ 
 

10)​20 de septiembre: adhesión a la carta de organizaciones de la sociedad civil europea para 
pedir que el Plan Europeo de Salud Cardiovascular sitúe las dietas saludables y sostenibles 
en el centro de la estrategia 

 
11)​ 2 de octubre: publicación del comunicado “El ayuntamiento de Madrid desprecia a sus 

profesionales sanitarios y sociales imponiéndose la desinformación acientífica e ilegal a las 
embarazadas”. 
https://www.amasap.es/comunicadoamasapinformacionaborto/ 

 
12)​13 de diciembre: publicación del manifiesto manifiesto Salud Pública por Palestina: 

https://www.amasap.es/wp-content/uploads/Manifiesto-Palestina.pdf 
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Manifestaciones y movilizaciones 
 

-​ 9 de febrero, manifestación por la Vivienda Digna y Sostenible — organizada por el 
movimiento Hábitat 24. Enlace: 
https://www.amasap.es/manifestacion-por-la-vivienda-digna-y-sostenible/ 

-​ 12 de febrero, el colectivo Vecinas y Vecinos de Barrios y Pueblos de Madrid convoca 
manifestación con el lema en defensa de la Sanidad Pública y la Atención Primaria. 

-​ 5 de abril. Manifestación Estatal por la Vivienda — organizada por el Sindicato de 
Inquilinas. Enlace: 
https://inquilinato.org/convocada-el-5-de-abril-la-primera-manifestacion-a-nivel-estatal-por-el
-derecho-a-la-vivienda/ 

-​ 25 mayo, el colectivo Vecinas y Vecinos de Barrios y Pueblos de Madrid convocó una 
manifestación con el lema “Salvemos nuestra Sanidad Pública». 
https://www.amasap.es/manifestacion-25-de-mayo-salvemos-nuestra-sanidad-publica/ 

-​ 4 de octubre: Manifestación en defensa de Palestina. 
https://www.amasap.es/amasap-presente-en-la-manifestacion-por-la-defensa-de-palestina-
madrid-4-de-octubre-de-2025/ 

 
Actividades de representación 
 
➔​ Enero:  

◆​ Participación en la Jornada El desafío de la vivienda: las personas o el 
negocio” (Habitat24). 

◆​ Participación en la Conferencia nacional: “Integración e inclusión de la mujer 
migrante: realidad, retos y oportunidades”  de la European Migration Network 
Spain. 

➔​ Febrero: 
◆​ Participación en el Ágora “Determinantes comerciales y las conductas 

adictivas” del Plan Nacional Sobre Drogas. 
➔​ Marzo: 

◆​ Participación en el encuentro “Equidad en Salud y Principios Marmot. Políticas 
para abordar los determinantes sociales de la salud” en el Ministerio de 
Sanidad. 

➔​ Abril 
◆​ ARES MPSP: presencia de Pilar Serrano y María Sandín en la mesa inaugural del 

encuentro de residentes de Medicina Preventiva. 
◆​ Asociación de Pediatría: Contacto con la presidenta de la Asociación Española de 

Pediatría para abordar el bienestar digital como tema de salud pública. 
◆​ Día Internacional de la Salud, el 7 de abril en la Universidad de Alcalá de Henares 

a la que Pilar Serrano fue invitada como presidenta de AMaSaP. 
◆​ The Conversation: Participación de Pilar Serrano y Vanessa Pachón en un evento 

sobre bienestar digital y menores. 
➔​ Septiembre: Participación en el “Encuentro del grupo de trabajo sobre Formación, 

Empleabilidad y Carrera profesional de SESPAS (Lucía Martínez y Pilar Serrano) en la 
Escola de Salut Pública de Menorca. 

➔​ 24 y 25 de octubre: Pilar Serrano acudió a las Jornadas de Acción en Red “El nuevo 
orden/desorden mundial”, los días 24 y 25 de octubre, centradas también en la defensa de 
Palestina y antimilitarismos. 

➔​ 31/10/2025: Reunión con Prof. Sean Sinclair (Universidad de Leeds, Reino Unido): El 
tema de la reunión fue una exposición sobre los aspectos éticos de los impuestos a las 
bebidas azucaradas. 

➔​ 5 de noviembre: Pilar Serrano estuvo en la IX Jornada sobre vacunaciones de la SEE. 
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➔​ 11 y 12 noviembre: Pilar Serrano acudió al congreso de ética y salud pública en la escuela 
nacional de sanidad.  

➔​ 15 noviembre: Pilar Serrano acudió al evento de situación humanitaria de Gaza en el 
Ateneo organizado por SESPAS el 15 de noviembre 

➔​ 27 de noviembre: Pilar Serrano estuvo en el debate “Madrid, ¿una región para vivir? 
organizado por la Federación Vecinal de Madrid y Público. 

➔​ 23/11/2025: Pilar Serrano asistió al acto “Alarido por Palestina”, organizado por 
Escritoras Peligrosas, y en el que participó Ana Martínez Pérez (vocal de AMaSaP). 
 

 
 
Otras actividades 
 
➔​ Investigación sobre Precariedad de Vivienda y Salud (Vallecas): Se solicitó apoyo para 

una investigación en el barrio San Diego (Vallecas). AMaSaP se comprometió a colaborar 
desde el punto de vista metodológico, buscando difundir el proyecto y la búsqueda de 
colaboradores. Se planteó iniciar con un estudio cualitativo (fotovoz) y se propuso la 
colaboración metodológica de AMaSaP.  
 

➔​ Lucía Martínez y Daniel Cuesta colaboraron en la fase de análisis y resultados en el 
proyecto de evaluación sobre el estado de los Centros de Salud Mental de la 
Comunidad de Madrid en conjunto con la Asociación Madrileña de Salud Mental que es 
el promotor. 
 

➔​ Apoyo para el proyecto “FAIR PLATE – COLLECTIVE ACTION FOR A HEALTHIER 
FUTURE THROUGH PUBLIC PROCUREMENT”, presentado por el consorcio 
FUNDACIÓN ENTRETANTOS, GARÚA, JUSTICIA ALIMENTARIA Y MENSA CÍVICA a la 
convocatoria “Calls to collective Action 2025” que impulsa Healthy Food, Healthy Planet (10 
de abril de 2025). 
 

➔​ Proyecto presentado a AECID “Ciudades de Paz-Ecuador” (SUBVENCIONES PARA 
LA REALIZACIÓN DE ACCIONES Y PROYECTOS DE COOPERACIÓN AL 
DESARROLLO EN MATERIA DE MEMORIA, CONSTRUCCIÓN DE PAZ Y RESOLUCIÓN 
DE  CONFLICTOS, EN EL MARCO DEL PROGRAMA DEMOCRACIA AÑO 2025). 
AMaSaP realizaría labores de auditoría y seguimiento para este proyecto que sería 
desarrollado por Diálogos y Soluciones Corporativas (DSCC) (no fue concedido). 
 

➔​ 29/12/2025: Se ha contribuido con 100 euros al proyecto “Juntas Somos Luz”, una 
iniciativa comunitaria que trabaja para reconstruir un espacio para mujeres en el Sector 6 de 
la Cañada Real tras el incendio que destruyó el local de Tabadol. 
Enlace: https://www.goteo.org/project/juntassomosluz 
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6.- Movimiento de socias/os 
 
A lo largo de 2025 hemos tenido 15 altas y 4 bajas de socios y socias. A final de 2024 teníamos 133 
socios/as, así que a finales de 2025 teníamos 144 socios/as. 
. 
 
 
 
 

 
Firmado: 
 
 
 
 
 
Mª Pilar Serrano Gallardo​ ​ ​ ​ ​ Juan Antonio Ramón Soria 
Presidenta AMaSaP​ ​ ​ ​ ​ ​ Secretario AMaSaP 

 
 
Madrid, a 26 de mayo de 2026 
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