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Introduccidn/o bjetivo. Conocer los factores determinantes de salud del distrito de Usera son claves para adecuar las

Intervenciones en Salud Publica. El comportamiento sociodemografico muy diferente a la Ciudad, nos va \a permitir poner otra
optica en el distrito. Es objetivo describir y analizar el estado de salud del distrito y factores determinantes (socioecondmicos,
medioambientales, habitos-estilos de vida, morbimortalidad) en 2016.

Metodolo 9 |@. Disefios: Descriptivo transversal, ecolégico Resultados

(andlisis de mortalidad, factores socioeconomicos), y cualitativos EMVN. AMBOS SEXOS. CIUDAD DE MADRID. ANO 2013-2015
(programas institucionales, consulta de expertos). Elaboracién de
Fuentes Secundarias: Instituto Nacional de Estadistica (INE),
Direccion General de Estadistica del Ayto-Madrid y Fuentes
Primarias: Encuesta de Salud de la ciudad de Madrid 2013 (Cluster
1-distrito de Usera), Informes Anuales de Madrid Salud, Estudio de
Salud de la ciudad de Madrid 2014. Elaboracion. Estadistica
descriptivos (medias, IC al 95%), analiticos (bivariantes,
multivariantes) y epidemiologicos (tasas ajustadas, tablas de
mortalidad). Programas SPSS, Excell, Stata 11 y Epidat para
procesamiento.

Indicadores de salud, por sexo, ciudad y distrito segun fecha disponible
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Se puede ver la frecuencia de diagnosticos en relacion a los problemas mas importantes.| (e
Los mas frecuentes son: |a hipercol esterol emia, la artrosis y otros problemas B N,
reumdticos, las alergias, los tres porencima del 2086, y la hipertension arterial con mas _
del 19%. Un 14,5% reconoce estar diagnosticado de ansiedady un 10% dedepresion. Bl | =~ | e L
grupo de “Otros” recoge un variado ndmero de probl emas que registran frecuencias
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HC. Hombres de la ciudad. MC. Mujeres de la ciudad. AS CIUDAD. Ambos sexos de la ciudad. AS DISTRITO. Ambos sexos distrita '
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Porcentaje mas numeroso de extranjeros, por barrios -

Madrid Enero 2017 i Ciudad de
Distrito/Cluster Madrid

29,71 indicadores de salud, por sexo, ciudad y
’ 100 distrito segun fecha disponible

28,56
Poblacion extranjera 2017 0,19 12,4%.
Crecimiento vegetativo 2016 0,63
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desempleo en mujeres 13,5/100.000
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media de la ciudad. La principal causa es el cdncer en hombres
Violencia de género, tasa enfermedades vasculares en mujeres
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Fuente. Direccion General de Estadistica. Ayto. de Madrid. Elaboracion Propia Fuente. ESCM 13, DGE ayto de Madrid, Boletin epidemiolégico comunidad de Madrid. Elaboracién propia

Conclusiones/Recomendaciones. La mayor pobreza, desigualdad economica, importantes

escasa cobertura en mujeres, poblacion extranjera elevada, con factores de vulnerabilidad relevantes; ha
determinantes de salud (ejercicio y alimentacion y tabaquismo); la salud mental, y un area sexual-re
iIndicadores; son claves para las intervenciones en Salud Publica en el distrito de Usera.
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