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DETERMINANTES ESTRUCTURALES DETERMINANTES
DE LAS DESIGUALDADES EN SALUD INTERMEDIOS

Condiciones de empleo y trabajo
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Vivienda y situacion material
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La vulnerabilidad social
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INTEGRACION; VULNERABILIDA EXCLUSION
SOCIAL SOCIAL

La vulnerabilidad es funcidn del

empleo,de las redes de solidaridad,

de la proteccién familiar y de la
vivienda

Informe scorela . L
vulnerabllidad socia
2011-2012




de informacion geografia de indicadores d sad (

o
Madrid E
i

Informe N

del Estado de Salud de la Poblacién
de la Comunidad de Madrid

DATOS SOCIO-SANITARIOS PARA LA ELABORACION DEL MAI
CENTRO DE SALUD: ENSANCHE DE VALL

tacin respecto 2 poblacion asignada de MF

tacién respects a poblacién asignada de PED

tacibn respects a poblacién distinta atendida de ENF
tacin respecto a poblacién distinta atendida de MF
tacibn respects a poblacion distint atendida de PED
3nl profesional (media)

in asignada de Médico de Familia

in asignada de Pediatra

in asignada de Enfermera

in asignada al centro de salud

in asignada de trabajador social

ud

del paciente con HTA
3el paciente con Diabates Mellius

1a pacientes adultos con cardiopatia isquémica.

4e pacientes adultos con cardiopatia isquémica.

1a pacientes adultos con insuficiencia cardiaca

2 pacientes adultos con insuficiencia cardiaca.

12 pacientes adulios con enfermedad pulmenar chstructiva crénica.
2 pacientes adultos con enfermedad pulmonar obstructiva crénica.
in de personas mayores frégiles.

5n del motivo de fragilidad en personas mayores.

:s inmovilizados.

in de riesgo de maltrato familiar.

sonn

Documentos Técnicos de Salud Pablica

Estudio de Salud
de la Ciudad de Madnd

INFORME SOBRE DESIGUALDADES EN SALUD
A partir de la Enc Regional de Salud de Maddd 2007




PLAN INTEGRAL
de mejora

en Salud Publica
de Vallecas
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Investigacion sobre
necesidades de salud de la

Investigacion sobre las

+ >>TEMAS DE SALUD >>|NFORMES >> CONTACTO

0BSERVATORIO DE SALUD
EN ASTURIAS 4QUEES LA SALUD PARA 4CUAL ES LA SITUACION DE

HOSOTROS? SALUD EN ASTURIAS?

¢ COMO SE ESTAMEJORANDO
LA SALUD EN ASTURIAS?

>> ; OUE ES EL OBSA?

>> DETERMINANTES

>> RESULTADOS

>> ASTURIAS ACTUA
>> BLOG Te explicamos que es el OBSA y & Cudl es la situacion de salud enla Actividades comunitarias en salud
como funciona zona te Asturias donde vives? en Asturias
Resulf
de sal

ENTORNO URBAMO Y SALUD CARDIOVASCULAR
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El lugar donde vives puede infuir en la salud de i corazdn, Bl Buropean Councll Research ha olorgado una beca de investgacion a un equipo

DETERMINANTES SOCIALES POR ZONA BASICA DE SALUD DE ARAGON ] mares, lifer RESULTADOS EN SALUD POR ZONA BASICA DE SALUD DE ARAGON

TABAQUISMO

ALUD POBI

BAJO PESO AL NACIMIENTO (<2500GR)

OBESIDAD (IMC>30)

[EN——— CANCER DE PULMON (IMC>30)

necesidades de salud de la
poblacion de Vallecas

poblacion de Vallecas

Conclusiones de la 2° fase de la
investigacion

sT. itaria. DGSP

: L IAE
htp:IbiLIyV3IBkW.

&

Fuente: Seccion de Informacion e Investigacion Sanitaria, OMIAP DGPA DGSP
htp:bit Iy 3igkw




Sab s oind

FLAN DE PROMOCION DE LA SALUD ¥ PREVENCION

Hiii-2013

Subdireccion de Promodion de la Sahud
¥ Prevenddn




) |

L [ | municipics y istrios de Madig
1/ ] zones bsices seiecionadas

2063

.
I 20705282

2
e

RS
_y1-,}3|=§§..L?
AP




Thiieria de Madrid
=

‘San Andres:3

Vil Vatlecs-1

i
z
3

10

25

Ubicacién general




METODOS: Fases del MRV

1.

Seleccion de Zonas Basicas

de Salud con mayores

niveles de vulnerabilidad.
Guia para elaborar un Mapa de

Riesgos de la Vulnerabilidad.

Formacion y capacitaciéon de
profesionales de las ZBS
priorizadas.

Realizacién de los Mapas de

Riesgo por parte de los EAP y
otros profesionales implicados

en la atencidon a la
vulnerabilidad.

Pilotaje del MRV en la ZBS
Ensanche de Vallecas.

Zonas Basicas seleccionadas para iniciar el pilotaje del
Mapa de Riesgos de la Vulnerahilidad

Municipio/

ZBs Distrito

Centro de Salud

Direccion
Asistencial (DAS)
{ Servicio
Territorial de
Salud Piblica
{STSP)

Embajadores- 1 Centro

MO/ STERT

Yilla Valecas-1

SanAndrés-3
Puerta de Madrid

En resema;

Entraizs
5 Cristdbal

Falomeras Bajas - 1

Mumancia-2 |

Amposta iNDIC

San Diego Grupo de

1. INTRODUCCION

Orcasur % SELECCHINDE ZONAS BASIGAS DE SALUD

Fases sequidas para la seleccion de ZBS,

3 PROXIMAS ACTUACIONES

4 DEFINIGIONES OPERATIVAS DE LOS INDICADORES.

bajo.

Micole &ermy (Servicio Informes de Salud y Estudios]

- Jose Francisco Barbas (Servicio 5P Area 6. Sgoc, Enidemiologis)
- Felictas Dominguez (Servicio Informes de Salud y Estudios)

- Ana GandariJas (Serv. Epidemiologia)
- Bongales Garabato (Serv. Promocin Sald, Pr. 5P en C. Yulershles).
- Pllar Gimez (Servicio 3P Ares Y. Secs. Promocian)

- Margarita Garcia (Servicio SP Ares 1. Sege, Promocion)

- Mitagros Remageo (Serv. Promocién Salud, Pr. SPen C Yulershles)
- Beftn Zorilla Coordinadora Areas de Salud Pblica

Madrid, agosto de 2001



Fase 1: Formacion del equipo de trabajo.
Fase 2: Seleccion del ambito.

Fase 3: Reparto de tareas y recopilacion de la
informacion.

Fase 4: Ubicacion de los riesgos.

Fase 5: Valoracion de los riesgos.

Fase 6 Programacion de acciones e intervencion.
Fase 7: Evaluacion.

GUIA DE TRABAJO PARA ELABORAR
UN MAPA DE RIESGOSDE LA VULNERABILIDAD EN
ZONAS BASICAS DE SALUD

Fordan s caunas (Razin de tasas)

Sabdisacise do Promoaios do b Saled y ProvesaiSe
Diranise Gomralde Alomiss Priari
Cotubre 22
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Caiada Real (sector 6)
y El Gallinero




| Villa Vallecas-1

ZOZAS SELECCIONADAS
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Ubicacion general




[ Madria

: Municipios y distrites de Madnd
D Zonas basicas seleccionadas
Poblacidn extranjera [ Total
[ Jas-&p

B co-124

B 135-190

B 0.1-255
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(Guzman Bueno

Palma Universidad

Segovia

1.500

Metms ey

Unidad territorial:
Secciones censales

Pais prednminante
- Ecuador
- Argentina; Brasil, Chile

- Cuba; México

Otros |beroameérnica

| Estados Unidos de América
Europa aceidental
Rumania
Ofros Eurcpa oriental
Bangladesh; India
Oiros Asia

Bl chins

Filipinas

- Marruecos
B :ifrica subsahariana

.,

28




Puerta de Madrid

‘

I Madrid

|: Municipios y distritos de Madrid
I:] Zonas bésicas seleccionadas
IME. Hombres. 2006 - 2010
B 0.42-069

P o7-092

~ |093-11

111146

7252

Villa Vallecas-1




D Madrid

unicipios y distritos de Madrid
I:] Zonas basicas seleccionadas
IME. Mujeres. 2006 - 2010
B 0.34- 061
[ 062-098
- 099-123
P 124187
B iss-375




RESULTADOS: Aplicaciones del MRV

2)Valoracioén positiva de la formacion realizada.




Leyenda
Grupos sociales
Ganos
ttanos rumanos,
[ eterogénea
B [ Manoquies.

[ ot eopols prod. ghore

Guia sectores

Padrén, afio 2012.
ZBS Ensanche de Vallecas / Comunidad de Madrid

o0+
8580 | Hombres
80-94
7578
7074
8580
6084
55.50
50-54

Mujeres

Edad
’

4044
ELE]
3034
2520
2024
1810
1014

50

04

4% 2% 0% 2% 4%
Personas por 100 de ambos sexos

M Ensanche de Vallecas 0 Comunidad de Madrid

Leyenda
Grupos sociales

[ [——

Unidad teritorial:
secciones censales

Porcentaje de inmigrantes 2012
[ Josew-051%

[ 952 - 1593%

W s B3%
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vallecaz ¥ Francic Tabalan con pemonas
bearez empadronadas.
Tervicie: Secialer TEhe e giens Fepanss.
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Edad

Ejemplo: Mesa sociosanitaria de San Blas.

359_2;_ Homb
80-64
75-79 4
70-744
65-69
60-64 +
55-59 4
50-54
45-49 -
40-44
35-39 4
30-34
25-294
20-24
1519
10-14 4

5-94

0-4

Mujeres

7% 5% 3% 1% 1% 3%

Causas de muernte (lista reducida CIELD) con Indice de Moralidad Esthndar significative [IC05%)

Personas por cien de ambos sexos

5%

7%

Afios 2006-2010 [defunciones agregadas e indicador promedio del perioda)

ZBS ‘Causa (Lista Reducida) | Detunciones| IME
Arnposla 10060 - SIOANEH | 12] 4,64
Ampisla J050 - Hepalitis vrica | al 2,37
Amposla 0710 - Cirtasis v olras enl crdrmcas higado 1 1,608
Amposta 08B0 - Pan cardiaco, muerte sin asistencia atr 1] 1,70
Ampisla KET0 - nsulickenciy candiaca | a7| 1,48
Amposla 540 =« Enfer.cronicas vas esp. inlenores (¥ 1,37
Ampsla [EE0 - Enfermedados cersbongsoulaes &0 0, G

Unidad territorial:
secciones censales
Mayores de 64 afios 2012 (%)

[ Jogs%-878%

[ 8.77%- 15.12%
I 15.13%- 21.17%
B 21 18%- 28.15%
W 2.5% - 6277%

{7 Barios Gran San Blas




Ejemplo: Priorizacién de los colegios donde aplicar el programa de
desayunos saludables de los Servicios Territoriales de Salud Publica.

1° Desayuna

i el

Asalis un dosayune
2ﬂﬂ'lpllm y wariado, Eviun
In monotonis osanio

n dosayuns diferents

—— des-pue-s

Je desayuno squilibr L4 £ '
tu diota, 1o aporta salud
¥t ayuda a rondir mas. icnmete e' dla-



Ejemplo: Grupo de trabajo
técnico del MRV de Ensanche
de Vallecas:

- EIPE

- C.S. Ensanche de Vallecas

- STSP Area 1

- Servicios de Promocion de la
Salud

- Informes de Salud

- Unidad de Informacién y
Analisis Geografico

- Cruz Roja

Intersectorialidad

salud —
_ Publica
o

ﬂ Servicios
Sociales

)




SERVICIO DE PRUEBAS DE LECTURA RAPIDA DE VIH

* Grafufio y en hovzno de mahiana v tars:

+ Un espaca de asesommientn adaptado
atiy a s necesidadss.

» LIamanas 0 acinde para pedr ota.

 [Em uns minuios sabrds ef Reutadc.

L5 JUSTICIA
i Faeres. 3 I i,
a1 TEL S B i 3 Tt 1 54 90°E
Wi Thweca, Moo Marinez i Lvapeet. Tina de Mokea L RTEE )

Unidad territorial:
Zonas basicas de salud
Tasa de VIH por 100.000 hab. 2010

CJe

[ 0011411
B 14.12-31.78
B 178661
I sz 15924




Conclusiones y Retos

El MRV es un instrumento valido para la identificacion y
priorizacion de la vulnerabilidad social a nivel territorial.

Vision de salud publica en positivo: identificar y dinamizar
los activos en salud en estas zonas vulnerables.

La atencion a la vulnerabilidad no puede ser un sustituto
de politicas generales inclusivas y universales (no perder
de vista las causas estructurales).

Los mapas pueden servir para la dinamizacion del trabajo
intersectorial y la participacion comunitaria.




Piensa globalmente, actiua localmente
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